
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ  
2 Речевое развитие Периодичность     1 2 

Татарский язык 
 

р/м р/м р/м р/м 1/36 2/72 

2.1 Социально-
коммуникативное 

Периодичность       
Формирование основ 
безопасности 
жизнедеятельности 

  р/м р/м р/м р/м 

2.2 Реализация региональной программы 
дошкольного образования «Сөенеч» 
«Сөенеч» – «Радость познания» /Р.К. 
Шаехова 

р/м р/м р/м р/м р/м р/м 

ВСЕГО 8/288 10/360 10/360 10/360 13/468 15/540 
 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности  
Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Познавательно исследовательская деятельность  
 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность  
 

1 раз в 
неделю  

1 раз в 
неделю  

1 раз в 
неделю  

1 раз в 
неделю  

1 раз в 
неделю  

1 раз в неделю  

Игровая деятельность (обогащенная игра) ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Развивающее общение при проведении режимных ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Приобщение к доступной трудовой деятельности ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Развивающее общение на прогулке ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
 
 

Самостоятельная деятельность детей 
Самостоятельная игра в группе ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Самостоятельная игра на участке детского сада ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Самостоятельная деятельность в центрах (уголках) 
развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 
Продолжительность непрерывной образовательной деятельности в группах общеразвивающей направленности 

 
Первая группа раннего 
возраста (1,5 – 2 года) 

Вторая группа раннего 
возраста (2 – 3 года) 

Младшая группа 
 (3 – 4 года) 

Средняя группа  
(4-5 лет) 

Старшая группа  
(5-6 лет) 

Подготовительная к школе 
группа (6-7 лет) 

8 мин 8-10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 
 

 



 
Количество времени, затраченного в неделю на непрерывную образовательную деятельность: 

 
Первая группа 

раннего возраста  
(1,5 – 2 года) 

Вторая группа 
раннего возраста  

(2 – 3 года) 

Младшая группа  
(3 – 4 года) 

Средняя группа  
(4-5 лет) 

Старшая группа  
(5-6 лет) 

Подготовительная 
 к школе группа 

 (6-7 лет) 
1 час 4 минуты, 10 
игровых занятий 

1 час 40 минут, 10 
игровых занятий  

2 часа 15 минут, 10 
игровых занятий  

3 часа 20 минут, 10 
игровых занятий  

5 часов 25 мин, 13 
игровых занятий  

7 часов 30 мин, 15 
занятий 

 
Учебный план непрерывной образовательной деятельности МБДОУ «Детский сад №12» для групп компенсирующей 

направленности на 2023-2024 учебный год  
 

1 Обязательная часть Виды НОД  Старшая группа Подготовительная к 
школе группа 

5-6 лет 6-7 лет 
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ КОЛИЧЕСТВО ЗАНЯТИЙ В НЕДЕЛЮ/ В ГОД 

1.1 Познавательное развитие Периодичность 2 3 
ФЭМП 1/36 2/72 
Ознакомление с окружающим 1/36 1/37 

1.2 Речевое развитие Периодичность 3 3 
Развитие речи (коррекционно-развивающее) 2/72 2/72 
Подготовка к обучению грамоте  1/36 1/36 
Ознакомление с художественной литературой р/м р/м 

1.3 Художественно- эстетическое 
развитие 

Периодичность 5 5 
Музыка 2/72 2/72 
Рисование 2/72 2/72 
Лепка 0,5/18 0,5/18 
Аппликация 0,5/18 0,5/18 

1.4 Физическое развитие Периодичность 3 3 
Физкультура 3/108 3/108 

ИТОГО 13/468 14/504 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

2 Речевое развитие Периодичность   
Татарский язык р/м р/м 

2.1 Социально-коммуникативное Периодичность   
Основы безопасности детей дошкольного 
возраста 

р/м р/м 



2.2 Реализация региональной программы дошкольного образования «Сөенеч» 
«Сөенеч» – «Радость познания» /Р.К. Шаехова 

р/м р/м 

ВСЕГО 13/468 14/504 
 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности  
Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Познавательно исследовательская деятельность  
 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность  
 

1 раз в 
неделю  

1 раз в 
неделю  

1 раз в 
неделю  

1 раз в 
неделю  

1 раз в 
неделю  

1 раз в неделю  

Игровая деятельность (обогащенная игра) ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Развивающее общение при проведении режимных ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Приобщение к доступной трудовой деятельности ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Развивающее общение на прогулке ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
 

Самостоятельная деятельность детей 
Самостоятельная игра в группе ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Самостоятельная игра на участке детского сада ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Самостоятельная деятельность в центрах (уголках) 
развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 
Продолжительность непрерывной образовательной деятельности в группах компенсирующей направленности: 

 
Старшая группа (5-6 лет) Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

25 минут 30 минут 
 

Количество времени, затраченного в неделю на непрерывную образовательную деятельность: 
 

Старшая группа (5-6 лет) Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 
5 часов 25 мин, 13 игровых занятий  7 часов 00 мин, 14 занятий 

 


